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ASSISTENZA ALLA MATERNITA’ COME SCELTA

CONSAPEVOLE E PARTECIPATA
Diritti, consapevolezza e benessere nel percorso perinatale

La gravidanza, il parto e il periodo
successivo alla nascita, rappresentano
momenti fondamentali nella vita della
donna, del bambino, della coppia e della
famiglia. Un’assistenza ostetrica
accessibile, continua e personalizzata,
contribuisce a promuovere salute,
sicurezza e benessere, lungo tutto il
percorso perinatale ed a lungo termine
per I'intera comunita.

Lincontro vuole offrire informazioni
chiare sull'offerta assistenziale ed
alllaccompagnamento alla genitorialita
offerta dal sistema sanitario Lombardo
valorizzando il diritto della donna a
essere informata, ascoltata e coinvolta
nelle scelte che la riguardano.
Un’occasione di confronto tra
competenze sanitarie e giuridiche per
comprendere come appropriatezza,
relazione di cura e consapevolezza,
possano concorrere a un’esperienza di
maternita  positiva, rispettosa della
persona ed appropriata.

NADIA ROVELLI

Dott.ssa Ostetrica, Presidente Ordine delle
Ostetriche Interprovinciale di Bergamo, Cremona,
Como, Lecco Lodi, Milano, Monza-Brianza e
Sondrio. Componente Comitato Percorso Nascita
regionale, formatrice del progetto Pensare Positivo
per la prevenzione e presa in carico delle donne con
depressione perinatale. Docente universitaria in
tema di violenza di genere, assistenza ostetrica ginecologica e
neonatale. Gia socia fondatrice Rotary Club Milano Precotto San
Michele.

MARIA IMMACOLATA ARCADU

Ostetrica con consolidata esperienza nell’assistenza
materno-infantile. Ha svolto la propria attivita
professionale presso la Clinica Mangiagalli di
Milano e, successivamente, nei Consultori Familiari,
dedicandosi alla prevenzione, al Percorso Nascita e

Rotary

Club Milano Precotto
San Michele

D. > ( | alla tutela della salute della donna e del neonato.
La—m @& @& | Hamaturato specifiche competenze nel counselling,
nell’educazione alla salute e alla procreazione responsabile,
nell’assistenza domiciliare e nei percorsi di Dimissione Precoce/
Protetta. Ha dedicato attenzione all’accoglienza e all’assistenza delle
donne straniere, anche attraverso la mediazione culturale.
Attualmente é socia dell’'Unione Femminile Nazionale, dove svolge
attivita di consulenza ostetrica gratuita. Ha contribuito alla
costituzione di Mykes e alla realizzazione della piattaforma Famille,
dedicata all’accompagnamento delle famiglie dalla gravidanza ai
primi mesi di vita.

ANTONIO CANINO

Ostetrico Ginecologo presso ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda - Milano. Specialista in
Ostetricia-Ginecologia e in Anatomia Patologica.
Master Universitario di Il livello in Sessuologia
Clinica. Past President Rotary Club Milano Manzoni
Studium. Assistente del Governatore, Distretto Rotary
2041, dal 2014 al 2017. Past President Rotary Club
Milano Precotto San Michele.

PATRIZIA COMITE

Awocato Civilista, Mediatrice civile, Associata AMI
Milano (Associazione Matrimonialisti Italiani),
esperta in diritto minorile e della famiglia, Docente a
contratto di Diritto Socio-Sanitario presso UniUma e
al Master MAMAF di Il livello (Dipartimento di Scienze
del Farmaco Pavia). Formatrice e Relatrice in
numerosi Convegni e Congressi. Componente del Comitato Etico
Territoriale Lombardia2 (IEO/Monzino). Autrice e Coautrice di
pubblicazioni, anche a carattere scientifico, in materia di diritto alla
salute. Socia fondatrice e attualePresidente Rotary Club Milano
Precotto San Michele.



